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PRODUCIR ALIMENTOS EN TIERRAS IMPOSIBLES
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LIDERADAS POR MUJERES EN CENTROAMÉRICA



Para adaptarse al impacto del cambio climático, la 
organización de mujeres indígenas miskitas Tansin 
Kika Mairka Aslika (TAKIMAS) comenzó a cultivar 
en un lugar que nadie pensó que podía ser 
fructífero: el llano. Para la población de Tansin, el 
llano sólo era para vivir y no para trabajar, entonces 
tenían su producción en otras comunidades. 
Tenían que viajar fuera de la comunidad y 
ausentarse durante meses de sus casas. “Ahora 
están haciendo producir el llano en el que nadie 
creía. Gracias a Tierra Viva y GAGGA, las familias 
trajeron el huerto a la casa”, cuenta Florentina 
Wood, presidenta de TAKIMAS.

“Cuando empezamos a producir la tierra para 
comer sentimos que logramos acceder a los 
recursos. Ser sujeto de derecho como mujeres 
indígenas, madres, hijas, nos sentimos 
empoderadas. Trabajamos y producimos en la 
tierra donde creíamos que no se podía, porque no 
había abono, donde creíamos que esa tierra sólo 
servía para vivir o vender. Ahora la gente no puede 
vender esas tierras porque al vender no van a tener 
huertos”, relata Florentina.

Entre los problemas ambientales que enfrentan 
como comunidad está el impacto del cambio 
climático, la invasión de tierras y los daños 
ambientales por la deforestación, quema de 
bosques y extracción de recursos de la laguna de 
la comunidad.  

Con la contaminación de la laguna de Tansin, que 
les proveía de una importante fuente de alimentos, 
los huertos caseros se convirtieron en una 
necesidad para garantizar la seguridad alimentaria 
de las familias indígenas miskitas.

“La disminución de la pesca es un problema muy 
fuerte porque el pescado es parte de la comida 
diaria y del comercio de la comunidad”, enfatiza la 
lideresa indígena.

La organización también buscó soluciones 
institucionales: puso en marcha reuniones con las 
autoridades y otras organizaciones en la Moskitia. 
“Como organización de mujeres nos queremos 
aliar con otras organizaciones para fortalecer el 
desarrollo de las soluciones contra el cambio 
climático, no queremos que nos vean como 
beneficiarios”, puntualiza Florentina. “Tierra Viva 
nos mostró la importancia de ir sumando cada vez 
más soluciones locales”, añadió.

Tierra Viva además apoyó la normativa impulsada 
por las mujeres de TAKIMAS. Se trata de un 
reglamento para frenar la extracción del pez 
Kawacha, así como la extracción de moluscos y 
medusas del bosque manglar por parte de una 
empresa de capital chino localizada en Kaukira. 

“La normativa abarca bosque y laguna. La 
prohibición es para que no entren personas de 
afuera a llevarse recursos de la isla de Tansin. 
Hasta ahora las autoridades navales decomisaron 
redes utilizadas para pescar”, detalló Wood. 
Además, las mujeres organizadas de Tansin 
realizan brigadas de limpieza en la laguna, aunque 
lamentan que al día siguiente el problema vuelve 
porque en las orillas crece un tipo de pasto que 
disminuye las especies de las lagunas.

Las tierras del llano donde comenzaron a cultivar 
son parcelas que ahora le pertenecen a la 
organización de mujeres. “Fue una manera de 
proteger y seguir protegiendo porque así la 
resguardamos de los incendios y de los 
acaparadores de tierra”, explica Florentina. 
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En consecuencia, ahora registran menos incendios 
y según Wood esto tiene que ver con la tarea de 
concientización para no dañar los cultivos y los 
árboles a través de la quema de pasto. 

En esas parcelas siembran árboles frutales, 
maderables y también rescatan árboles que están 
en peligro de extinción. Además, los patios de las 
casas se convirtieron en huertos. “La experiencia 
de manejar huertos en sus propios patios impacta 
más a las comunidades. Ha motivado a que 
muchas familias se sumen y digan ‘yo también 
puedo y necesito aportar’.  Las mujeres ahora se 
preocupan por tener una parcela que produzca 
aunque sea una pequeña parte de su comida. 
Cada vez hay más mujeres y hasta hombres que 
se suman a trabajar en la producción de su comida 
en sus huertos del llano. Ahora dicen que el llano 
parece monte porque produce de todo”, expone 
Wood.

Florentina explica que el cambio climático también 
afecta directamente a los cultivos. “Cuando hay 
lluvia y de repente sale el sol se hierve la raíz de las 
plantas que las mujeres siembran, los fuertes 
vientos repentinos dañan las frutas. Cuando hay 
vientos huracanados se pierde el mango, el 
mazapán o cualquier fruto aunque esté verde”, 
asegura. 

Las mujeres de Tansin no usan agroquímicos en 
sus parcelas porque saben el impacto que tiene en 
los suelos. “Usar químicos sería como estar 
apoyando el cambio climático”, precisa la lideresa 
miskita. Florentina cuenta que recibieron 
capacitaciones para elaborar abono orgánico e 
insecticida. “Desarrollamos abono orgánico, 
hicimos arriates y surcos para sembrar y que las 
plantas no se ahoguen con las lluvias erráticas. 
Hace un año estamos probando sembrar así y 
comprobamos que el agua no sube hasta donde 
está el cultivo”.

En la isla de Tansin muchas mujeres son jefas de 
hogar debido a que sus maridos son personas con 
discapacidad producto del buceo en condiciones 
precarias para capturar langosta para medianos y 
grandes comerciantes. “Son las esposas y los hijos 
los que trabajan porque los esposos están en silla 
de ruedas”, explica Florentina. También son las 
mujeres las que deben afrontar los impactos del 
cambio climático con lluvias erráticas y la pérdida 
de cultivos.

Florentina cuenta que muchas veces, por ser jefa 
de hogar ha sido objeto de críticas. “Se burlaban de 
mí y decían ‘qué hace con las botas puestas’. Trato 
de demostrar que sí se puede trabajar, que la tierra 
produce y me siento orgullosa de hacer que la 
tierra produzca y orgullosa de muchas mujeres que 
también creyeron y hoy crearon la Red de Mujeres 
de la Isla de Tansin. Estamos en proceso de 
legalización y una vez que lo consigamos voy a 
poder decir: misión cumplida”.
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