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“¿Cuál es el futuro que nosotros le vamos a dejar a 
nuestros hijos si deterioramos más la tierra? ¿Qué 
aire vamos a respirar? ¿Vamos a comprar el aire?”, 
reflexiona Javiera Jiménez, presidenta de la Red 
de Mujeres Productoras y Comercializadoras de 
Nandaime, en la región del Pacífico Sur de 
Nicaragua. El suelo y en general los ecosistemas 
naturales de esa zona cargan con años de 
deterioro por la deforestación y por el uso de 
agroquímicos en los monocultivos.

“A veces decimos ‘ay qué calor’ pero no miramos lo 
que le hacemos al suelo”, puntualiza Javiera, que 
además observa que el impacto del cambio 
climático es notorio. “Ahorita venía el tiempo de 
canícula y no hubo canícula, fue de mucha lluvia. 
Muchos de nosotros los productores perdimos 
nuestras cosechas de frijoles. Los inviernos no son 
iguales a los tiempos de antes”, observa. 

A su vez, esta situación impacta a las familias de la 
comunidad. “Los hombres tienen que migrar a otra 
ciudad o país a buscar trabajo. Algunas mujeres se 
van a buscar trabajo a la capital Managua, trabajan 
de empleadas domésticas y la que no se puede ir 
sufre porque está difícil la situación”, cuenta 
Sugeyra Guevara, lideresa de la Red de Mujeres 
Productoras y Comercializadoras de Nandaime.

Otro problema que Sugeyra nota es la 
contaminación del agua con los plaguicidas 
utilizados para fumigar. Esta situación resulta en la 
pérdida de especies como los camarones de río y 
también en el envenenamiento del ganado. “Como 
mujeres nos organizamos para hacer las limpiezas 
comunitarias y trabajamos con viveros para 
reforestar las áreas compactas, las parcelas y las 
fuentes hídricas: a orillas de la quebrada y de los 
nacimientos de agua”, explica.

Además, la Red de Mujeres promueve el uso de 
productos agroecológicos. Aunque uno de los 
trabajos más importantes y complejos que tienen 
es el de concientizar a los productores sobre el 
impacto ambiental consecuencia del uso de 
productos agroquímicos que contaminan el suelo. 

La Red organiza talleres para concientizar sobre el 
impacto de los agroquímicos en la salud y en los 
suelos de las comunidades. “Hablamos sobre 
cómo podemos recuperar esos suelos porque 
muchos productores dicen que la tierra ya no sirve, 
que no produce todo lo que cultivamos. Entonces 
les explicamos que el suelo se viene deteriorando y 
que el uso de abonos verdes y compost es una 
manera de recuperarlos. Y eso lo pueden hacer 
con materia prima que ya tienen como el estiércol 
de ganado, la broza del frijol que cosechan y lo 
tienen que integrar al suelo”, detalla Javiera.

Con el apoyo de Tierra Viva, GAGGA y de la 
Asociación NOCHARI, llevaron adelante un 
proyecto de parcelas demostrativas en las que 
trabajan con dosificación y fitomejoramiento para 
evidenciar los beneficios de la agroecología. 
“Tenemos unas parcelas con agroquímicos, unas 
sin ningún agregado y otras con biominerales. 
Entonces estamos demostrando esos resultados”, 
explica Sugeyra.
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Sugeyra además subraya la importancia de las 
capacitaciones sobre derechos de las mujeres y 
empoderamiento. “Hay muchas mujeres que no 
podían tomar decisiones y ahora eso ya está 
cambiando poco a poco. Ahora compartimos las 
decisiones con nuestros compañeros”. 

En este sentido, Javiera coincide en que uno de los 
cambios que hubo en cuanto a las costumbres de la 
comunidad es la concientización tanto en hombres 
como mujeres sobre la igualdad de género. “Antes 
en la comunidad era costumbre que los hombres 
dominaran todo y ahora las mujeres tienen más 
participación, son más protagonistas. Eso fue un 
cambio en nuestra cultura local, en este caso un 
cambio positivo”, afirmó la lideresa nicaragüense. 

Los huertos que siembran tienen una variedad de 
árboles frutales, hortalizas, plantas medicinales, 
aromáticas y florales. “Al tener un hábitat así con 
bosque llegan abejas para polinizar, mariposas de 
todos los colores y otros insectos. Eso nos 
garantiza un ecosistema que protege a las 
hortalizas de las plagas”, explica Javiera. 

Además de huertos diversificados, las integrantes 
de la Red de Mujeres también tienen cría de 
gallinas y cerdos. De esta manera, también se 
aseguran de tener una alimentación sana a base de 
productos orgánicos y a su vez representan un 
gasto menos. “Antes salíamos tempranito y 
volvíamos tarde por ir a comprar tomate, chiltoma, 
la cebolla, y además el pasaje es caro. Por eso 
debemos sembrar. Nos ayuda a nuestra 
alimentación y también lo podemos vender en la 
comunidad”, precisa Sugeyra

La Red de Mujeres también trabaja en el rescate de 
la semilla criolla. “Hay muchas organizaciones que 
van donde los productores y les entregan insumos 
con semillas mejoradas. Nosotras les decimos a los 
productores que no pierdan su semilla, porque ya 
está adaptada al clima, resistente a la sequía y la 
mucha lluvia”, explica Javiera. “Por eso con el 
banco de semillas nosotras estamos en la gloria 
porque tenemos la semilla y sabemos que 
podemos volver a sembrar de postrera”.
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