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La resiliencia al cambio climático puede 
transformar largas caminatas para buscar agua en 
soluciones para garantizar el riego de los cultivos y 
que en cada casa las familias puedan abrir la llave 
para lavarse las manos. Así lo logró la Asociación 
Coordinadora de Asociaciones y Comunidades 
para el Desarrollo Integral de la Región Ch´orti´ 
(COMUNDICH) con la construcción de tres 
reservorios de agua. Las mujeres y niñas antes 
caminaban hasta los pozos o las quebradas para 
lavar ropa. 

Con el apoyo de Tierra Viva y GAGGA también 
instalaron un tanque de captación de agua. “Se 
bajó el agua de la montaña hacia la comunidad”, 
cuenta Elodia Castillo, presidenta de COMUNDICH 
sobre el proyecto en el que participaron más de 
100 familias. En la iniciativa de agua trabajaron 
muchas mujeres. “Hemos descubierto la capacidad 
que tenemos las mujeres en nuestras 
comunidades. Vimos que también las mujeres 
podemos contribuir a la sociedad”, agrega Elodia.

La organización trabaja para mitigar los daños del 
cambio climático en las comunidades indígenas 
Ch’orti’ de Guatemala. “Más antes, hace muchos 
años los abuelos marcaban qué días llovía y qué 
día no pero ahora ya no sabemos porque el clima 
ya no es igual. Además, hay mucha deforestación 
por los finqueros, y eso también hace que el 
cambio climático esté mucho más fuerte en los 
territorios. Entonces creo que eso también es parte 
de lo que ha estado dándose en estos territorios”, 
resume Elodia.

La organización le apuesta a la reforestación para 
recuperar la estabilidad de los suelos. “Hay 
muchos deslizamientos y eso tiene que ver con la 
deforestación de los finqueros”, explica la Elodia. 
Sembrar árboles y plantas es una de las 
prioridades de la organización para evitar los 
derrumbes y deslizamientos de tierra.

Además, Elodia recuerda que con la pandemia 
cultivar sus propios alimentos comenzó a ser una 
necesidad. “Estamos recuperando las semillas 
nativas. Nos pusimos a buscar esas semillas 
porque desde que empezó la pandemia nos 
quedamos sin nada: sin maíz, sin frijol”, afirma. 
Para recuperar las semillas nativas también están 
reacondicionando el suelo con aboneras 
orgánicas. Elodia explica que con las fuertes 
lluvias la tierra queda lavada y para recuperar el 
suelo es necesario hacerlo con aboneras 
orgánicas compuestas principalmente por hojas y 
cenizas. 

Son las mujeres las que lideran la mayor parte de 
las iniciativas de la organización. “La iniciativa de 
panadería, huertos familiares, gallinas ponedoras y 
la reforestación son coordinadas por mujeres”, 
relata Castillo. 

También cuentan con la participación de un 
consejo de abuelas y abuelos que tienen un amplio 
conocimiento sobre las plantas y los cuidados de la 
tierra. “El agua tiene un espíritu similar al que 
tenemos las mujeres por eso ofrendamos a los 
nacimientos de agua para que no se sequen. Antes 
de preparar la tierra pedimos permiso a la madre 
tierra para producir nuestros alimentos y nuestra 
medicina”, explica Elodia.

Estas iniciativas luego son compartidas en los 
encuentros intercomunales. “No sólo en palabras o 
conocimiento, también compartimos alimentos”, 
cuenta Elodia. Así, la posibilidad de facilitar el 
acceso al agua o de tener huertos ya no parece tan 
lejana. “Compartimos las ideas, contamos cómo lo 
estamos haciendo y de esa manera hay 
comunidades que ya están empezando a tomar 
estas iniciativas”.
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